
सीएसआईआर-सीरी, �पलानी में ��ता पखवाड़ा 2026 का आयोजन 

सीएसआईआर-सीरी, �पलानी में 1 मई से 15 मई तक 
“��ता पखवाड़ा 2026 मनाया गया। भारत सरकार के 
मं�त्रमंडल स�चव एवं सीएसआईआर मखु् यालय के  
िदशा�नद�शानुसार संस् थान में आयो�जत इस कायर्क्रम के 
आयोजन का उदे्द� सं�ान एवं कॉलोनी प�रसर में ��ता, 
�ा�, सुरक्षा तथा पयार्वरण संरक्षण के प्र�त जागरूकता 
बढ़ाना तथा सभी कमर्चा�रयो,ं वैज्ञा�नको,ं छात्रो ंएवं सहक�मयो ं
क� सहभा�गता सु�न��त करना था। इस कायर्क्रम में संस् थान के 
�नय�मत एवं अन् य का�मको ं ने सिक्रय सहभा�गता क�।

 
उद्घाटन समारोह में संबो�धत करते हुए  

डॉ. पी. सी. पंचा�रया, �नदेशक, सीएसआईआर-सीरी

सहक�मयो ंको स् वच् छता-शपथ िदलाते हुए डॉ पी सी पंचा�रया 

 
उद्घाटन एवं शपथ ग्रहण 
��ता पखवाड़ा का औपचा�रक शुभारंभ 4 मई 2026 को 
�नदेशक डॉ. पी. सी. पंचा�रया के नेतृ� में ��ता शपथ ग्रहण 
के साथ हुआ। इस अवसर पर सं�ान के सभी वैज्ञा�नको,ं 
अ�धका�रयो,ं कमर्चा�रयो ं एवं सहक�मयो ं ने ��ता बनाए 
रखने तथा �� भारत के संक� को आगे बढ़ाने क� शपथ 
ली। इस अवसर पर डॉ. पंचा�रया ने अपने संबोधन में कहा िक 

��ता केवल एक अ�भयान नही,ं ब�� जीवनशैली का 
मह�पूणर् िह�ा है, �जसे हम सभी को अपने दै�नक जीवन में 
अपनाना चािहए। 

 
स् वच् छता शपथ लेते हुए सहकम� 

पखवाड़े क� अव�ध में सं�ान प�रसर, कैफेटे�रया, अ�त�थ गृह, 
आवासीय कॉलोनी प�रसर, �रकॉडर् कक्ष तथा अ� मह�पूणर् 
�लो ं पर गहन ��ता अ�भयान चलाया गया। �व�भ� 
�वभागो ंके कमर्चा�रयो ंने उ�ाहपूवर्क भाग लेते हुए कायर्स् थल 
क� सफाई, अनुपयोगी सामग्री के �नपटान, अ�भलेखो ं के 
सु�व��त रखरखाव तथा �� कायर्�ल सु�न��त करने में 
सिक्रय योगदान िदया।  

 

सुरक्षा कायर्शाला में कें द्रीय कमर्शाला क�मयो ंको सुरक्षा एवं सावधा�नयो ं
क� जानकारी देते हुए श्री राकेश मीणा, व�रष् ठ तकनीक� अ�धकारी 



�वशेष सुरक्षा कायर्शाला 
पखवाड़ा के दौरान 8 मई, 2026 को कें द्रीय कमर्शाला में �वशेष 
सुरक्षा कायर्शाला का आयोजन िकया गया, �जसमें सहक�मयो ं
को मशीनो ं पर कायर् करते समय आव�क सुरक्षा उपायो,ं 
सावधा�नयो ंतथा कायर्�ल क� ��ता बनाए रखने के मह� 
क� जानकारी दी गई। इस अवसर पर व�रष् ठ तकनीक� 
अ�धकारी श्री राकेश मीणा ने कमर्शाला में सुर�क्षत कायर्-
सं�ृ�त के महत् व और दघुर्टना क� रोकथाम के उपायो ं पर 
�व�ार से चचार् क�। 

 
भाषण प्र�तयो�गता में भाग लेते हुए प्र�तभागी  

 

 
भाषण प्र�तयो�गता के प्र�तभा�गयो ंको संबो�धत करते हुए  

श्री मधुरंजन पाण् डेय, प्रशासन �नयंत्रक  

भाषण प्र�तयो�गता  
िदनाकं 12 मई 2026 को “��ता पखवाड़ा – छोटे प्रयास, 
बड़ा बदलाव” �वषय पर भाषण प्र�तयो�गता का आयोजन िकया 

गया। प्र�तयो�गता में सहक�मयो ं ने उ�ाहपूवर्क भाग लेते हुए 
��ता के सामा�जक, ���गत एवं रा��ीय मह� पर अपने 
�वचार प्रभावशाली ढंग से प्र�ुत िकए। प्र�तयो�गता के �नणार्यक 
पीएमई प्रमुख श्री प्रमोद तँवर, वैज्ञा�नक-एफ तथा श्री मधुरंजन 
पाण् डेय, प्रशासन �नयंत्रक ने प्र�तभा�गयो ंक� प्रशंसा क�।  
 

समापन एवं पुरस् कार �वतरण  
��ता पखवाड़ा 2026 का समापन समारोह एवं पुर�ार 
�वतरण 19 मई 2026 को आयो�जत िकया गया। इस अवसर 
पर �बरला सावर्ज�नक अस् पताल क� प्रसू�त एवं स् त्रीरोग �वशेषज्ञ 
डॉ. सृ�� गािडया �व�शष् ट अ�त�थ के रूप में उप��त थी।ं  

 
समापन समारोह में अध् यक्षीय संबोधन देते हुए डॉ. पी. सी. पंचा�रया 

 

इस अवसर पर अपने अध् यक्षीय संबोधन में डॉ. पी. सी. 
पंचा�रया, �नदेशक, सीएसआईआर-सीरी ने कहा िक ��ता 
अ�भयान तभी सफल हो सकता है जब यह �नरंतर �वहार का 
िह�ा बने। उ�ोनें सभी प्र�तभा�गयो ं एवं आयोजको ं क� 
सराहना करते हुए सं�ान में ��, सुर�क्षत एवं सकारा�क 
कायर् वातावरण को और बेहतर बनाने का आह्वान िकया। अपने 
संबोधन में उन् होनें शारी�रक स् वच् छता के साथ वैचा�रक स् वच् छता 
के महत् व पर भी प्रकाश डालते हुए कहा िक शोध एवं �वकास 
काय� में भी सत् य�नष् ठा रूपी स् चच् छता आवश् यक है। डॉ पंचा�रया 
ने संस् थान में स् वच् छता क�मयो ं क� टीम के कायर् और उनके 
योगदान क� सराहना करते हुए कहा िक उनक� अनवरत सेवा के 
कारण ही हमारा संस् थान एवं कॉलोनी प�रसर स् वच् छ व संुदर 
रहता है।  
आमं�त्रत व् याख् यान 
समापन समारोह के दौरान �व�शष् ट अ�त�थ डॉ. सृ�� गािडया ने 
‘कूल एंड हेल् दी समर (Cool & Healthy Summer)’ 



�वषयक आमं�त्रत व् याख् यान िदया �जसमें उन् होनें ग्रीष् म ऋतु में 
स् वस् थ एवं �नरोगी रहने के �लए महत् वपूणर् बातो ंपर प्रकाश डाला 
और इसके �लए आवश् यक सावधा�नया ँबरतने क� भी सलाह 
दी।  उ�ोनें ���गत ��ता,  �ा�, कायर्�ल पर �� 
आदतो ंतथा �� जीवनशैली के मह� को भी रेखािंकत िकया। 
कायर्क्रम में उप��त प्र�तभा�गयो ं ने प्रश् न पूछ कर अपनी 
�जज्ञासा शातं क�।   

  
‘कूल एंड हेल् दी समर’ �वषयक आमं�त्रत व् याख् यान देती हुईं �व�शष् ट 

अ�त�थ डॉ. सृ�� गािडया, व�रष् ठ प्रसू�त एवं स् त्रीरोग �वशेषज्ञ 

व् याख् यान के दौरान अ�त�थ से चचार् करते हुए सहकम� 

इस अवसर पर आमं�त्रत अ�त�थ एवं �नदेशक, सीएसआईआर-
सीरी ने भाषण प्र�तयो�गता के �वजतेाओ ंको पुर�ार भेंट  कर 
स�ा�नत िकया। �वजेताओ ंका �ववरण इस प्रकार है :  

सुश्री आकृ�त बाजपेयी, तकनीक� सहायक  - प्रथम  
सुश्री माया, तकनी�शयन    - िद्वतीय  
श्री धनराज नायक, पीएचडी छात्र   - तृतीय  

 

  
�वजेताओ ंको पुरस् कृत करते हुए डॉ सृ�� गािडया एवं डॉ पी सी पंचा�रया 

 
स् वच् छता पखवाड़ा के दौरान आयो�जत ग�त�व�धयो ंक� 

जानकारी देते हुए श्री प्रमोद तँवर, वैज्ञा�नक -एफ 
 

इससे पूवर् आयोजन स�म�त के सदस् य श्री प्रमोद तँवर, वैज्ञा�नक-
एफ एवं पीएमई प्रमुख ने पखवाड़े के दौरान आयो�जत �व�भ� 
ग�त�व�धयो ं क� �व�ृत जानकारी प्र�ुत क� तथा सभी 
सहभा�गयो ंके योगदान क� प्रशंसा क�। 

 
अ�त�थ को शॉल व स् मृ�त �चह्न भेंट कर सम् मा�नत करते हुए  

डॉ पी सी पंचा�रया, �नदेशक, सीएसआईआर-सीरी 



अ�त�थ सम् मान  
डॉ. पी. सी. पंचा�रया, �नदेशक, सीएसआईआर-सीरी ने 
आमं�त्रत अ�त�थ डॉ. सृ�� गािडया को संस् थान क� ओर से शॉल 
एवं स् मृ�त �चह्न भेंट कर सम् मा�नत िकया।  

 
धन् यवाद ज्ञा�पत करते हुए आयोजन स�म�त के अध् यक्ष 

डॉ. सुचंदन पाल, वैज्ञा�नक-जी 
डॉ. सुचंदन पाल, वैज्ञा�नक-जी  ने ध�वाद ज्ञापन प्र�ुत करते 
हुए संस् थान के �नदेशक, आमं�त्रत अ�त�थ, प्र�तभा�गयो ं एवं 
आयोजन स�म�त के सद�ो ं के प्र�त आभार �� िकया। 
उन् होनें भी संस् थान एवं कॉलोनी प�रसर को स् वच् छ रखने में सभी 
स् वच् छता क�मयो ंके योगदान क� सराहना करते हुए उनके प्र�त 
कृतज्ञता व् यक् त क�।   

 
कायर्क्रम का संचालन करते हुए श्री रमेश बौरा, व�रष् ठ िहदंी अ�धकारी 

कायर्क्रम का संचालन श्री रमेश बौरा, व�र� िहदंी अ�धकारी द्वारा 
िकया गया। संचालन के दौरान उन् होनें देश में स् वच् छता अ�भयान 
क� पृष् ठभू�म पर प्रकाश डालते हुए बताया िक इसक� शुरुआत 
प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने वषर् 2014 में गाधँी जयंती के िदन 
क� थी। ��ता पखवाड़ा 2026 के आयोजन से संस् थान में 
��ता एवं अनुशासन का भाव सुदृढ़ हुआ �जसने सहक�मयो ं
में सामा�जक उ�रदा�य� क� भावना को मजबूत िकया।   

स् वच् छता पखवाड़ा 2026 के दौरान आयो�जत 
 �व�वध िक्रयाकलापो ंके कुछ अन् य फोटोग्राफ 

 
 

  

  

  
 

मी�डया कवरेज 

 
--------- 


